7:00PM 2HR Grupo Decision en Accidn, Grace Baptist Church,
Entre calle 10 y 11, 484 East San Fernando, San Jose, CA, 95112
(BT,ES,JT,RF)
7:00PM 1.5HR Grupo Destino Feliz, 513 Market St, Colusa, CA,
95932 (0,BT)
7:00PM 1.5HR Grupo Libertad de Concord, 5077 Bonwell Dr,
Concord, CA, 94521 (ES)
7:00PM 1.5HR Grupo Lunes Latino, St. Jarlath Church, Entrar
por el parqueadero, 3210 Fruitvale Ave, Oakland, CA, 94602
(0,BT,CH,ES,)JT,RF,SD)
7:00PM 1HR Grupo Orland Back to Basics en Espaiiol, LA
ENTRADA ESTA EN EL CALLEJON TRASERO, 724 5th St., Orland, CA,
95963 (0,ES,JT)
8:00PM 1.5HR Grupo Amor Y Comprension, 5659 Stockton
Blvd., Sacramento, CA, 95824 (0,ES,JT)
MARTES
7:00PM 1.25HR Grupo Juntos Si Podemos, 154 Capp St., San
Francisco, CA, 94110 (O,ES,RF)
7:00PM 1.25HR Grupo Solo Por Hoy, Alano Club, 1122 Fair
Avenue, San Jose, CA, 95122-3230 (O, ES,JT)
7:00PM 1.5HR Grupo Un Amigo Mas, Alano Club, 518 12th St.,
Marysville, CA, 95901 (ES,WC)
8:00PM 1.5HR Grupo Mi Poder Superior, Alano Club, 106
Peabody Rd., Vacaville, CA, 95687 (ES,RF)
MIERCOLES
7:00PM 1.5HR Grupo Destino Feliz, 513 Market St., Colusa, CA,
95932 (0,BT)
7:00PM 1.5HR Grupo Luz de Esperanza, St. Anna's Episcopal
Church, 301 East 13th Street, Antioch, CA, 94509 (O,ES)
7:00PM 1.5HR Grupo Nuevo Despertar, St. Jarlath Church,
Entrar por el parqueadero, 3210 Fruitvale Ave, Oakland, CA, 94602
(0,BT,CH,ES,)T,RF,SD)
7:00PM 1HR Grupo Orland Mustard Seed en Espafiiol, 635 A
St., Orland, CA, 95963 (ES,To,WC)
7:15PM 1.25HR Grupo Unidos Por Un Proposito, 1122 Fair
Ave., San Jose, CA, 95122 (O,ES)
8:00PM 1.5HR Grupo Amor Y Comprension, 5659 Stockton
Blvd., Sacramento, CA, 95824 (ES,JT)
8:00PM 1.25HR Grupo Si se puede, Innovations Community
Center, 3281 Solano Ave, Napa, CA, 94558 (ES,RF,SD)
JUEVES
7:00PM 2HR Grupo Decision en Accidn, Grace Baptist Church,
Entre calle 10 y 11, 484 East San Fernando, San Jose, CA, 95112
(BT,ES,)T)
7:00PM 1.25HR Grupo Luz de Esperanza, 154 Capp St, San
Francisco, CA, 94110 (ES)
7:00PM 1.5HR Grupo Nueva Oportunidad, 615 Merchant St.,
Vacaville, CA, 95688 (ES)
7:00PM 1.5HR Grupo Una Nueva Vision, Enterprise Resource
Center, Salén C, 3270 Kerner Blvd,, San Rafael, CA, 94901 (ES,RF)
VIERNES
6:30PM 1HR Grupos Unidos de Willows, 926 W. Sycamore St.,
Willows, CA, 95988 (O,ES)
7:00PM 1HR Grupo Orland Back to Basics en Espaiiol, LA
ENTRADA ESTA EN EL CALLEJON TRASERO, 724 5th St., Orland, CA,
95963 (0,ES,JT)

7:00PM 1.5HR Grupo Si Se Puede (Concord), Pueblo Del Sol,

2090 Commerce Avenue, Concord, CA, 94520-4902

(0,D,ES,JT,M,WC)

7:00PM 1.25HR Grupo Un Paso a la Vez, 1122 Fair Ave., San

Jose, CA, 95122 (O,BT,ES)

8:00PM 1.5HR Grupo Amor Y Comprension, 5659 Stockton

Blvd., Sacramento, CA, 95824 (ES)

8:00PM 1.5HR Grupo Viviendo El Programa, 615 Merchant St.,

Vacaville, CA, 95688 (0,D,ES,JT,WC)
SABADO

9:00AM 1.5HR Grupo La Mission, Internet, usar aplicacién Zoom,

San Francisco, CA, (0,D,ES,VM)

8:00PM 1.5HR Grupo Amor Y Comprension, 5659 Stockton

Blvd., Sacramento, CA, 95824 (ES)

8:00PM 1.5HR Grupo Nunca Solos, Alano Club, 2426 Church

Lane, San Pablo, CA, 94806 (ES)

Reunidon Formato Leyenda

B Para el recién llegado B Bilinglie

BT Texto Basico C Cerrado

CH Cerrado en Dias de fiesta CL Luz de vela

CS Nifios bajo Supervision D Discusion

ES Hablando espafiol GL Gay/Lesbiana

HY Hybrid Meeting IL Enfermedad

P Folleto Informativo W Functiona - Cémo y Porqué
JT Solo por Hoy M Hombres

NC No nifios 9] Abierta

OE Sin Tiempo Fijo Pi Echada

RF Formato que Rota Rr Round Robin

SB Rotura del humo SD Orador/Discusién

SG Guia Para Trabajar los Pasos SL ASL

So Solamente Orador St Paso

TC Temporarily Closed Facility TW Taller de las Tradiciones
Ti Contador de Tiempo To Tema

Tr Tradicion VM Virtual Meeting

W Mujeres WC Silla de Ruedas

YP Jovenes Sello
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What is our message?

The message is that an addict,
any addict, can stop using drugs,
lose the desire to use,
and find a new way to live.
Our message is hope
and the promise of freedom.

Basic Text, page 65

AREA DE HABLA HISPANA DE EL
NORTE DE CALIFORNIA

MEETING LIST
MAY 2026

24 HOUR HELPLINE
855-NOR-CANA (667-2262)

https://norcana.org

SUGGESTIONS FOR EVERYONE
DON'T USE no matter what
Ask your Higher Power to keep you clean
Come early and stay late
Get a home group
Go to 90 meetings in 90 days
Read NA literature daily
Get and use a sponsor
Use the PHONE

KEEP COMING BACK. IT WORKS

Meetings Weekly: 30



